
CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI ASD E SSD
DEL FRIULI VENEZIA GIULIA
Sostenibilità, governance e impatto sul territorio
8 moduli online • 7 incontri • 8 ore di formazione • attestato di partecipazione

1. PERCHÉ QUESTO CORSO

Le Associazioni e le Società Sportive Dilettantistiche costituiscono una componente essenziale
del tessuto sportivo del Friuli Venezia Giulia. La loro attività quotidiana è resa possibile
dall'impegno di dirigenti e volontari, chiamati a gestire organizzazioni articolate, spesso in
presenza di risorse contenute e con competenze sviluppate prevalentemente attraverso
l'esperienza diretta.
Alle Associazioni e alle Società Sportive Dilettantistiche è oggi richiesto un livello crescente di
trasparenza, sostenibilità e responsabilità nella gestione delle proprie attività. Si tratta di
un'evoluzione che va oltre il mero adempimento normativo, rappresentando un'opportunità per
rafforzare la propria credibilità, consolidare il rapporto di fiducia con gli stakeholder e accedere a
nuove opportunità di sviluppo e collaborazione.
Il corso nasce con l'obiettivo di fornire ai dirigenti strumenti operativi e competenze
immediatamente applicabili, utili a supportare una gestione sempre più consapevole, efficace e
orientata alla creazione di valore per l'associazione e per il territorio.

“La sostenibilità non è un tema per le grandi organizzazioni. È una pratica quotidiana che
ogni realtà sportiva, di qualsiasi dimensione, può adottare — e da cui può trarre vantaggio
concreto.”

2. OBIETTIVI DEL CORSO

• Cos'è davvero il bilancio di sostenibilità e perché è utile farlo
• Come costruirlo e presentarlo nella propria realtà
• Come migliorare la gestione interna: trasparenza, regole chiare, buone prassi
• Quali strumenti concreti usare per trovare risorse: bandi, sponsor, convenzioni
• Come costruire una rete con altri dirigenti sportivi della regione



3. PROGRAMMA E CALENDARIO

Il corso è organizzato in 8 moduli da 1 ora, distribuiti in 7 incontri online. L'ultimo incontro
raggruppa due moduli in un'unica sessione da 2 ore.

Data Modulo Argomento

1 ottobre 01 Cos'è il bilancio di sostenibilità (e
cosa sono i criteri ESG)

8 ottobre 02 Il bilancio come specchio della tua
ASD

20 ottobre 03 Governance e buone pratiche
interne

5 novembre 04 Gli stakeholder: chi sono e come
coinvolgerli

12 novembre 05 Fundraising e sostenibilità
economica

19 novembre 06 Diritto sportivo e novità normative

26 novembre 07 Come scrivere un bilancio di
sostenibilità

3 dicembre 08 Come comunicare il bilancio di
sostenibilità

Orario e link di collegamento saranno comunicati prima dell'avvio del corso. Il calendario potrebbe subire
piccole variazioni.

4. MODALITÀ DI SVOLGIMENTO

• Il corso si svolge interamente online: è possibile seguire da pc, tablet o smartphone
• Il materiale di ogni incontro resta disponibile per il download
• Le lezioni vengono registrate e possono essere riviste per un periodo di tempo dopo l'incontro
• Per ottenere l'attestato è necessario seguire tutti gli incontri
• Ogni incontro lascia spazio a domande e confronto diretto con chi tiene la lezione
• Alla fine del percorso è previsto un momento di networking tra tutti i partecipanti



5. LE LEZIONI

Le lezioni sono tenute da professionisti con esperienza concreta nei diversi ambiti del corso:
bilanci di sostenibilità e criteri ESG, diritto sportivo, governance, fundraising, comunicazione.
I nomi dei docenti sono in corso di definizione e verranno comunicati a breve.

Ambito Profilo

Sostenibilità e rendicontazione sociale Esperti in bilanci di sostenibilità e comunicazione
ESG applicati al modello sportivo

Diritto sportivo Professionisti legali specializzati nelle realtà sportive

Governance e organizzazione Consulenti esperti nella gestione di associazioni e
realtà no-profit

Fundraising e sostenibilità economica Specialisti in bandi, sponsorizzazioni e raccolta fondi

Comunicazione Esperti di comunicazione istituzionale e relazioni con
gli stakeholder

6. A CHI È RIVOLTO

Il corso è pensato per presidenti, dirigenti e responsabili amministrativi di ASD e SSD del Friuli
Venezia Giulia, di qualsiasi disciplina e dimensione.
È adatto in particolare a chi:
• gestisce già una ASD e vuole lavorare in modo più strutturato
• si avvicina per la prima volta ai temi della sostenibilità
• vuole migliorare i rapporti con sponsor, enti e famiglie
• cerca nuovi modi per finanziare la propria associazione
• vuole far crescere la reputazione della propria ASD sul territorio

Le ASD e le SSD non sono solo realtà che organizzano sport. Sono un punto di riferimento per le
comunità, un luogo dove crescere, uno strumento di coesione sociale. Dare ai loro dirigenti
strumenti concreti significa investire nel futuro del territorio.


